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AUF EIN WORT

Immer  dieser  Gegenwind!  Jetzt  im 

Herbst genießen wir die  letzten war-

men  Tage.  Es  ist  schön  mit  dem 

Fahrrad  durch  die  Wiesen  und  Wäl-

der zu  fahren und die Natur und die 

frische  Luft  zu  genießen.  Dabei  den 

Fahrtwind  zu  spüren  und  innerlich 

richtig  abzuschalten.  Wunderbar! 

Wenn  da  nicht  ständig 

dieser  Gegenwind  wäre  – 

und  zwar  gefühlt  immer 

auf  dem  Rückweg.  Wir 

treten  kräftig  in  die  Peda-

le,  mühen  uns  ab  und 

kommen  trotzdem  nur 

langsam voran.  

Auch  das  Leben  ist  nicht 

immer  einfach,  sondern 

manchmal so mühsam wie das Fah-

ren  gegen  den  Wind.  Vielleicht  hast 

du  gute  Pläne  und  Wünsche  für  die 

Zukunft und dann verläuft alles ganz 

anders.  Plötzlich  verändert  sich  et-

was  und  gute  Freunde  oder  Familie 

sind nicht mehr da  und  fehlen. Dein 

Alltag  fordert  dich  heraus.  Du 

brauchst viel Kraft und Ausdauer, um 

zu schaffen, was dir wichtig ist.  

Ein  Blick  in  den  Radsport:  bei  der 

Tour  de  France  fahren  die  Profis 

nicht  allein,  sondern  in  Teams  und 

nutzen  den  Effekt  des  Windschat-

tens.  Im  flachen  Gelände  ist  ab  ca. 

15  km/h  der  Luftwiderstand  größer 

als  der  Rollwiderstand.  So  wird  ein 

vorausfahrender Radfahrer als Wind-

brecher  benutzt,  in dessen Schatten 

die  Luftwiderstandskraft  und  damit 

auch die zu seiner Überwindung not-

wendige Kraft bis zu 30 Prozent ge-

ringer  ist (laut Wikipedia). Das zeigt: 

im  Windschatten  zu  fahren,  um  sich 

gegenseitig  zu  entlasten und  zu  un-

terstützen,  hält  das  Team  zusam-

men.  So  erreichen  sie 

mehr Geschwindigkeit und 

schneller das Ziel.  

Auch  im  richtigen  Leben 

ist es entlastend zu wissen 

und zu erleben: „Du muss 

da nicht allein durch“. Ge-

rade  in  herausfordernden 

Zeiten brauchen wir einan-

der:  in  der  Familie,  im 

Freundeskreis,  in  der  Gemeinde,  in 

der Gesellschaft. Gemeinsam Leben 

und  Glauben  zu  teilen,  heißt  Men-

schen  wahrzunehmen  und  ein  offe-

nes Ohr füreinander zu haben. Heißt 

einander  Mut  zu  machen,  Hilfe  und 

Unterstützung  anzubieten  und  ge-

meinsam  im Glauben Halt  zu  finden 

und  Gottes  Nähe  zu  erfahren.  Das 

gibt uns Rückenwind. Vermutlich hat 

Paulus  dies  auch  in  seinem  Team 

erlebt. Er schreibt in seinem Brief an 

eine  Gemeinde:  „Macht  also  einan-

der  Mut  und  helft  euch  gegenseitig 

weiter,  wie  ihr  es  ja  schon  tut“.aaaa 

(1. Thessalonicher 5,11)         

Melanie Tomforde 
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AUS DER GEMEINDE

Bis Mitte 2012 wurde Swasiland un-

ser Zuhause, unser Sohn wurde ge-

boren, wir bauten zwei neue Kirchen, 

bildeten  viele  Kigo-  und  Konfi-

Mitarbeiter  sowie  Prädikanten  aus, 

damit in den fünf Predigtstellen bzw. 

Kirchen  Kindergottesdienst,  Konfir-

mandenunterricht  und  wöchentlich 

Gottesdienst  stattfinden  konnte.  Um 

den  Familien  zu  einem  kleinen  Ein-

kommen zu verhelfen, gründeten wir 

das Näh- und Stickprojekt Sukumani 

(übersetzt:  „Steht  auf“)  und  verban-

den es mit dem Fair Trade Netzwerk 

in Swasiland. 

2012  kamen  wir  nach  Deutschland 

zurück  und  übernahmen  in  Stellen-

teilung  eine  Pfarrstelle  bei  der  Jo-

hanneskirche  in Lingen. Als die Kin-

der etwas älter waren und ein Kolle-

ge in den Ruhestand ging wechselte 

ich  auf  eine  eigene  volle  Pfarrstelle 

zur Trinitatiskirche Lingen.  

Damit  auch mein Mann eine  länger-

fristige  Perspektive  hat,  steht  nun 

erneut  ein  Wechsel  an,  der  ihn  zu 

den  Rotenburger  Werken  und  mich 

nach Fintel führt. Unsere beiden Kin-

der  gehen  inzwischen  beide  ihre  ei-

genen Wege und werden aber gerne 

auch  mal  in  Fintel  zu  Besuch  kom-

men.  

Zum Entspannen gehe  ich sehr ger-

ne spazieren, am  liebsten am Meer, 

in der Heide oder  in den Bergen,  le-

se  oder  besuche  Freunde.  Weiter 

liebe  ich  alles  Kreative:  Kunst,  Bas-

teln,aNähen.  

Ein  Teil  meiner  Seele  ist  nach         

10aJahren  Südafrika  und  Swasiland 

in Afrika geblieben, so fühle ich mich 

auch weiterhin dem südlichen Afrika 

sehr verbunden. Und ich reise gerne 

und lerne Neues kennen.  

Ab November  werde  ich  Ihre  Pasto-

rin sein und  freue mich darauf, viele 

von  Ihnen  bei  verschiedenen  Gele-

genheiten  kennen  zu  lernen,  mit 

Ihnen  zu  klönen,  Gottesdienste  zu 

feiern  und  Glauben  zu  leben  und 

weiterzugeben.   

Ihnen alles Gute und Gottes Segen,  

herzliche  Grüße  und  bis  bald  Ihre 

Pastorin Heike Mühlbacher.  

Am 5. November 2023 wird Pastorin Heike Mühlbacher im Gottes-

dienst um 15:00 Uhr in der St. Antoniuskirche in Fintel von Super-

intendet  Blömer  eingeführt.  Im  Anschluss  findet  ein  zwangloser 

Empfang  im  Haus  der  Begegnung  statt,  zu  dem  der  Kirchenvor-

stand alle Interessierten herzlich einlädt. 
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AUS DER GEMEINDE

In  der  Ev.  Jugend  Fintel-Lauenbrück-

Scheeßel  startet  im  Herbst  eine  neue 
Jugendband.  Eingeladen  zum  Mitma-

chen sind Jugendliche, die gerne singen oder 
sicher ein Instrument spielen und natürlich Spaß daran haben, 

mit  anderen  Jugendlichen  zusammen  gute Musik  zu machen.  Angedacht 
ist,  dass die neue Jugendband  moderne christliche Lieder und Popsongs 
spielt, damit  in Konfi- und Jugendgottesdiensten auftritt und die Besucher 
zum Mitsingen motiviert. Ähnlich wie die regionale Jugendband Churchills 
das viele Jahre sehr erfolgreich getan hat. Interessierte Jugendliche (gerne 
auch Konfirmanden) können direkt Jugenddiakonin Melanie Tomforde an-
schreiben (Mobil: 0176-85600329) Einfach damit sie weitere Infos bekom-
men  und zu  einem ersten  Bandtreffen eingeladen  werden. Dabei werden 
auch passende Probenzeiten und offene Fragen zusammen besprochen.

Das wird sicher laut! In den Herbstferien startet am 

Montag,  den  16.  Oktober  ein  Trommel-Workshop 

für Kinder im Grundschulalter. Von 10:00 bis 12:00 

Uhr  können  bis  zu  20  Kinder  die  bereitstehenden 

Cajons  (Sitztrommeln)  ausprobieren,  zusammen 

Musik machen und verschiedene Schlagtechniken und Rhythmen kennen-

lernen. Cajons sind für Anfänger leicht zu spielen und laden zum gemein-

samen Musizieren  in der Gruppe ein. Für die Pausen stehen zudem ver-

schiedene  Spielangebote  bereit.  Diese Kinderferienaktion  findet  im evan-

gelischen Gemeindehaus in Scheeßel statt und ist kostenlos. Da die Plätze 

begrenzt  sind,  empfiehlt  sich  eine  rechtzeitige  Anmeldung  unter:          

https://www.formulare-e.de/f/anmeldung-ferienaktion-trommel-fls 

Für mehr  Informationen und zur Klärung von Fragen können sich Interes-

sierte an Jugenddiakonin Melanie Tomforde wenden.  
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GOTTESDIENSTE IN DER REGION 

Sonntag, 1.10, - 
Erntedank 

Fintel  10.00  Gottesdienst zum Erntedank 
mit Chor, Pastorin Zickler 

  Scheeßel  10:00  Gottesdienst zu Erntedank,       
Pastor Nack und Team 

  Lauenbrück    Gottesdienst am Erntedank-
fest mit Abendmahl, Pastor 
Rüter 

Sonntag, 8.10.  Fintel  10.00  Gottesdienst zur Goldenen 
Konfirmation mit Abendmahl,               
Pastorin Zickler 

  Scheeßel  10:00  Gottesdienst mit Abendmahl,     
Pastor Ubben 

  Lauenbrück  10:00  Gottesdienst, Pastor Rüter 
Sonntag, 15.10.  Fintel  10.00  Gottesdienst mit Taufen,           

Pastorin Zickler 
  Scheeßel  10:00 

11:15 

Gottesdienst, Pastor Nack 

Taufgottesdienst, Pastor Nack 

  Lauenbrück  10:00  Gottesdienst,                               
Prädikantin Hoppe 

Sonntag, 22.10.  Fintel  10.00  Gottesdienst, Pastorin Zickler 
  Scheeßel  10:00 

11:15 

Gottesdienst,                                    
Pastorin Schröder 
Taufgottesdienst,                           
Pastorin Schröder 

  Lauenbrück  10:00  Gottesdienst,                             
Lektorin von Fintel 

Sonntag, 29.10.  Fintel  10.00  Gottesdienst, Pastorin Zickler 
  Scheeßel  10:00 

11:15 

Gottesdienst, Pastor Ubben 

Taufgottesdienst,                  
Pastor Ubben 

  Lauenbrück  10:00  Gottesdienst, Pastor Rüter 
Dienstag, 31.10. - 
Reformationstag 

Fintel    s.u. 

  Scheeßel  10:00  Regionaler Gottesdienst,          
Pastor Rüter 

  Lauenbrück    s.o. 
Sonntag, 5.11.  Fintel  15.00  Gottesdienst zur Einführung 

von Pastorin Mühlbacher,                    
Superintendent Blömer 

  Scheeßel  10:00 

11:15 

Gottesdienst mit Abendmahl,    
Pastor Nack 

Taufgottesdienst, Pastor Nack 

  Lauenbrück  10:00  Gottesdienst, Prädikantin   
Korte 
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LEBENDIGER ADVENTSKALENDER 

L   n i   A   nt k   n   2023

Wa ?

Zusammen dunkle Winterabende heller machen.

W  da ?

Adventslieder singen, Geschichten

lauschen. Oder auch Gedichten?

Einen Punsch trinken und ein,

zwei Kekse essen.

W ?

Menschen in Fintel, Vahlde und

Benkeloh - auf der Terrasse, im Garten, unterm Carport, im

Stall, in der Scheune

W   ?

Vom 1.  i    23. D       , immer um

18 U  (außer sonntags).

Hast du Lust,Gast     zu sein? Dann melde dich bis

05. 1.2023 bei

S   i Po  

04265-2413036

    i po  @ m   .c  
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REGELMÄSSIGE ANGEBOTE 

                                 

14-tägig freitags, 19:30 Uhr,                  

Haus der Begegnung  

Kontakt: Dieter Scharf          

Tel.: 04265-8395 

              

14-tägig mittwochs, 20:00 Uhr,            

Haus der Begegnung  

14.10.,28.10.,11.11.,25.11.,09.12. 

Kontakt: Monika Weseloh 

Tel.: 04265-94191 

 

28.06.2023 15:00 Uhr               

Haus der Begegnung 

Siehe hierzu auch Seite 18                                                                                                                              

Kontakt: 

Ute Bellmann,                                                                

Tel.: 04265-8604                                                                

Ruth Reinke                          

Tel: 04265-385 

                                         

dienstags, 19:30 Uhr,                            

Haus der Begegnung  

 

Kontakt: Christian Weseloh 

Tel.: 05193-9663315 

                                   

ab  Mai,  jeden  1.  Donnerstag  Bü-

cherabend  bei  Snack  und  Wein. 

Und  jeden  3.  Donnerstag  von       

16-18:00  Uhr  bei  Kaffee,  Tee  und 

Keksen.aAußerhalb  der  Öffnung 

steht  ein Tauschregal  für  euch  be-

reit.  Wir  freuen  uns  auf  euch.  Ter-

mine  werden  abgekündigt  und  an 

der Tür  der  Bücherstube  veröffent-

licht 

Kontakt: Katrin Vagt         

Tel.: 04265-612 

   

Bitte fragen Sie direkt bei den Ansprechpartnerinnen und Ansprech-

partnern der Gruppen und Kreise nach den konkreten Terminen 








