
D I A K O N I S C H E S  W E R K
des Ev.-luth. Kirchenkreises Gifhorn

Wir sind für Sie da:
Bürozeiten Montag bis Donnerstag
9.00 - 12.00 Uhr 
Termine nach Vereinbarung

Diakonisches Werk
Steinweg 19 a
38518 Gifhorn

Telefon: 05371 - 94 26 26
E-Mail: dw.gifhorn@evlka.de

Weitere Informationen fi nden Sie unter
www.diakonie-gifhorn.de

Das Diakonische Werk Gifhorn ist eine Einrich-
tung des Evangelisch-lutherischen Kirchenkreises 
Gifhorn. Wir beraten unabhängig von Konfession
oder Religion. Die Beratung ist kostenlos und 
ergebnisoffen. Alle Beraterinnen unterliegen der
Schweigepfl icht.

Sie möchten die Arbeit des Diakonischen Werkes fi nanziell
unterstützen? Gerne nehmen wir Ihre Spende unter folgender
Kontoverbindung entgegen:

Kontoinhaber: Ev.-luth. Kirchenkreis Gifhorn
Sparkasse Celle-Gifhorn-Wolfsburg
IBAN: DE88269513110011000049
BIC: NOLADE 21 GFW
Stichwort: 2101/31271

Postpatenprojekt  – Senior*innen beim 
Schriftverkehr unterstützen

Eine Information für Ehrenamtliche

D I A K O N I S C H E S  W E R K
des Ev.-luth. Kirchenkreises Gifhorn

Ihr Interesse

Sie möchten Senior*innen in ihrer 
Selbständigkeit unterstützen.

Sie ordnen gern und behördliche Ange-
legenheiten fallen Ihnen leicht.

Sie suchen ein zeitlich begrenztes Ehrenamt.

Ihre Aufgaben

Sie unterstützen Senior*innen in deren 
Zuhause beim Öffnen, Sortieren, Ablegen 
und Beantworten der Post.

Sie besprechen und bearbeiten gemeinsam 
offi zielle Schreiben (zum Ausfüllen von 
Formularen können Formularhelfer*innen 
herangezogen werden).

Sie helfen bei der Zusammenstellung von 
Unterlagen für Anträge.

Sie stehen in regelmäßigem Kontakt mit der 
Koordinatorin des Projekts und sind im Aus-
tausch mit anderen Postpat*innen.

Wir bieten

Eine sinnstiftende, zeitlich fl exible 
ehrenamtliche Tätigkeit

Fachliche Begleitung, Einführungskurs und 
Fortbildungsmöglichkeiten

Regelmäßigen Austausch mit anderen 
Postpat*innen

Versicherungsschutz

Erstattung von Auslagen



Das Postpatenprojekt unterstützt 
Senior*innen bei der Erledigung 
ihrer Postangelegenheiten

Ein Krankenhausaufenthalt, im Anschluss viel-
leicht noch eine Reha – und zuhause türmen 
sich die Briefe. Die Übersicht zu behalten, fällt 
schwer, eventuell auch, weil der Partner / die 
Partnerin sich immer um die Post gekümmert 
hat. Dies kann eine Aufgabe für die Postpat*in-
nen sein:

Ehrenamtliche stehen Senior*innen dabei zur 
Seite, ihre Post zu ordnen und zu bearbeiten.

Sie werden vom Diakonischen Werk Gifhorn 
geschult, eingesetzt und begleitet.

Vor dem Einführungskurs führen Sie ein per-
sönliches Gespräch in der Beratungsstelle und 
schließen nach dem Kurs eine Vereinbarung 
über Ihr Engagement ab. Damit sind Sie auch 
rechtlich abgesichert.

Die Koordinatorin des Projekts vermittelt Sie 
an eine(n) Senior*in, begleitet Sie zum Erst-
besuch und unterstützt Sie in Ihrer Tätigkeit. 
Es werden Austauschtreffen und Fortbildungen 
angeboten.

„Ältere Menschen sind oft alleine und auf sich 
gestellt. (…) Für Vieles gibt es Lösungen, aber 
nicht für die alltäglichen Postangelegenheiten. 
Hier kann man mit überschaubarem Aufwand 
Großes bewirken.“

Ihre Ansprechpartnerin/
Koordinatorin Postpatenprojekt

Tahnee Winters

Telefon: 05371 - 94 26 23

E-Mail-Adresse: 
tahnee.winters@evlka.de

Voraussetzung für Ihre Tätigkeit als 
Postpat*in ist die Teilnahme an allen Modulen 
des Einführungskurses.

Die Termine für die Informationsver-
anstaltung und den Einführungskurs 
entnehmen Sie bitte der Homepage.

So werden Sie Postpat*in

Vor oder nach der Informationsveranstaltung 
nehmen Sie Kontakt mit der Koordinatorin im 
Diakonischen Werk Gifhorn auf.

Sie melden sich zum Einführungskurs an.

Im Einführungskurs erfahren Sie alles, was 
Sie zum Start in Ihr neues Ehrenamt wissen 
müssen.

Nach dem Kurs haben Sie ein persönliches 
Gespräch mit der Koordinatorin und schließen 
eine Vereinbarung.

Die Einsätze werden von der Beratungsstelle 
vermittelt. Die Koordinatorin begleitet Sie 
zum ersten Hausbesuch.

Ihre Daten werden entsprechend der gesetz-
lichen Datenschutzbestimmungen nur für 
interne Zwecke verwendet.

Postpatin aus München


